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Geistliche	Atempause	
Musik	und	Texte	der	Zuversicht	

	
	

																																																																																																																																																																																	

	
„Ich	hebe	meine	Augen	auf“	
	
	

Gottesdienstleitung	und	ausgewählte	Texte:		
Prof.	Dr.	Wolfgang	Bretschneider	
	
Sopran:	
Valerie	Haunz	
	
Orgel:		
Regional-	und	Münsterkantor	Markus	Karas	
	
	



Zu	Beginn	
	

Heinrich	Schütz	(1585-1672)		 	 	 	 	 	

Ich	heb	mein	Augen	sehnlich	auf	
	

Priester:	Im	Namen	des	Vaters	und	des	Sohnes		
																	und	des	Heiligen	Geistes	
Alle:									Amen.	
	

Einführung	in	die	Geistliche	Atempause	
	

Wolfgang	Amadeus	Mozart	(1756-1791)	 	 	 	
Laudate	Dominum		
aus	der	Vespera	solennes	de	confessore	KV	339	
	

Text	
	

Anonymus	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Es	ist	das	Heil	uns	kommen	her,	Orgelchoralvorspiel	 	
	

Ludwig	van	Beethoven	(1770-1827)	 	 	 	 	
Bitten	(Gott,	deine	Güte	reicht	so	weit)	
	

Text	
	

Ernest	Chausson	(1855-1899)	 	 	 	 	 	
Tota	pulchra	es,	Maria	
	

César	Franck	(1822-1890)	 	 	 	 	 	 	
Ave	Maria	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

Léon	Boëllmann	(1862-1897)	 	 	 	 	 	
Prière	à	Notre	Dame	
	

Text	
	



	
Max	Reger	(1873-1916)	
Ich	sehe	dich	in	tausend	Bildern,	Maria	 	 	 	
Meine	Seele	ist	still	zu	Gott	 	 	 	 	 	 	
	

Benedictus	aus	der	kleinen	Orgelmesse,	op.	59,	6	 	
	

Text	
	

Francis	Poulenc	(1899-1962)		 	 	 	 	 	
Priez	pour	paix	(Gebet	um	Frieden)	
	

Fürbitten	
	

Einladung	zum	Vater	unser	
	

Alle:	Vater	unser	im	Himmel,	
geheiligt	werde	dein	Name.	
Dein	Reich	komme.	
Dein	Wille	geschehe,	
wie	im	Himmel	so	auf	Erden.	
Unser	tägliches	Brot	gib	uns	heute.	
Und	vergib	uns	unsere	Schuld,	
wie	auch	wir	vergeben	unsern	Schuldigern.	
Und	führe	uns	nicht	in	Versuchung,	
sondern	erlöse	uns	von	dem	Bösen.	
Denn	dein	ist	das	Reich	und	die	Kraft	
und	die	Herrlichkeit	in	Ewigkeit.		
Amen.	
	

Priester:	Segensgebet	
Alle:	Amen.	
	

Charles	Gounod	(1818-1893)	
O	Divine	Redeemer	(O	göttlicher	Erlöser)	 	 	 	
	



	
	

Weitere	Geistliche	Atempausen	2020	
	
	

Samstag,	12.12.,	12.00	Uhr	•	in	der	Adventszeit	mit		
Prof.	Dr.	Wolfgang	Bretschneider	(Gottesdienstleitung	und	Texte)	
BonnSonata	(Mini-Ensemble)	und	Markus	Karas	(Leitung	und	Orgel)	
	
Samstag,	19.12.,	12.00	Uhr	•	in	der	Adventszeit	mit		
Münsterkaplan	Dr.	Christian	Jasper	(Gottesdienstleitung	und	Texte)	
Bonner	Kammerchor	(Mini-Ensemble)	und	Georg	Hage	(Leitung)	
	
 
__________________________________________________	

	
	

„Im	übrigen	meine	ich,	
	dass	Gott	uns	alle	schützen	möge	auf	unserem	langen	Weg	
	zur	Versöhnung	mit	allen	Menschen	und	mit	allen	Völkern.	
	
Er	möge		von	seiner	Heiterkeit		
ein	Quentchen	in	uns	hineinpflanzen,	
auf	dass	sie	bei	uns	wachse,	blühe	und	gedeihe,	
und	wir	unseren	Alltag	leichter	bestehen.	
	
Dass	er	uns	bewahre	vor	jedem	Hochmut	und	jeder	Bitterkeit,	
und	dass	er	uns	fähig	mache,	weiterhin	zu	glauben	
an	seine	Welt,	die	nicht	von	dieser	Welt	ist."	
	

Hanns	Dieter	Hüsch	


